
４～５ヶ月(当院ご出産の方)

<１> 赤ちゃん自己紹介
<２> 離乳食ってなあに？
<３> 離乳食を始める時期は？
<４> 離乳食を始めてみよう
<５> 離乳食の進め方について
<６> 離乳食なんでもＱ＆Ａ
<７> 赤ちゃんの事いろいろお話しよう
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